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Respeito
Respeito

03 Pilates
na gravidez

05

06
O Poder 
Executivo
e a sociedade 
democrática 07

Entrevista
Prefeito reeleito

08
A Pastoral do
Negro 10

E quando o 
sobe a cabeça o
PODER

12

É hora de 
negociar
a mesada

15
Ciumentas
de plantão

17
Gislaine 
em seu ensaio
fotográfico 18

Teatralha
núcleo de artes

20
As Redes
Sociais

22
Jiu-Jítsu
em Sapucaia

26

Homenagem
Manoel Silva Ferreira





Eleições Diretas



Prefeito Anderson Zanon e sua filha Sara Zanon










































